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Kzere forazldre og elever.

Hermed en opdateret vejledning til hvilke regler og retningslinjer, der er gaeldende pa Skelgardsskolen fra
september 2020.

Pa baggrund af erfaringerne fra foraret, sa forventer vi, at den Igbende vil blive revideret og en opdatering
vil blive sendt ud.

Vi anbefaler, at | ogsa tjekker Aula pa en pc og ikke kun pa telefonen, da | far et bedre overblik og pc-
versionen er mere laesbar.

Ved faelles hjaelp, sa handterer vi ogsa den nye situation. Vi glaeder os over, hvor gode eleverne er til at
samarbejde og til at overholde reglerne, sa vi alle bidrager til trygheden.

Pa vegne af ledelse og medarbejdere.

Anette

De vigtige grundelementer i de sundhedsfaglige anbefalinger
for forebyggelse i hverdagen

Handhygiejne

Afstand

Hoste etikette — host i &2rmet
Renggring af kontaktpunkter

PwNPRE

Handhygiejne

Der skal fortsat vaskes og sprittes hander.

Anbefalingerne er, at det ggres, nar

- eleverne mgder ind, dvs. nar de kommer og gar

- der skiftes mellem forskellige opgaver og aktiviteter, f.eks. pauser
- fgr spisning

- efter toiletbesgg

- efter host og nys, bade i haenderne og i engangslommetgrklaeder

- ved lokaleskift (se under "lokaleskift / faglokaler)
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Handvask anbefales fortsat frem for afspritning, hvor det er muligt. Sma bgrn hjelpes og vejledes til god
handvask og hygiejne. Vi anbefaler, at bgrnene har en handcreme / fed fugtighedscreme med i tasken. Sma

barn hjaelpes, hvis der skal sprittes af.

Hvis eleverne har en handsprit med i tasken, sa sgrg for, at den er nem at handtere og at barnet er godt
instrueret i, hvordan den bruges.

Der er opsat ”“spritstationer” ved alle indgangene, ligesom vi stadig har 4 udendgrs vaske, der placeres i
den lille gard, ved cykelstativerne og ved hovedindgangen.

Afstandsregler og bgrnegrupper

Sundhedsstyrelsen vurderer, at man kan afvige den generelle anbefaling om minimum 1 meters afstand
mellem elever i samme gruppe i skoler og SFOer.

Voksne bgr stadig sa vidt muligt overholde 1 meters afstand
Det anbefales, at man sa vidt muligt i hverdagen stadig arbejder pa at bgrnene/ eleverne holder 1 meters
afstand, men nar det er ngdvendigt i undervisningssituationer og andre ngdvendige aktiviteter kan det

fraviges.

Det anbefales, at bgrnene holdes i de samme grupper og at gruppen er klassen. Dette geaelder bade i
skoledelen og i SFO-delen.

Denne anbefaling kan fraviges, nar det er ngdvendigt for at opfylde kravene til undervisningen. | disse
situationer skal der vaere gget opmaerksomhed pa god hygiejne.

- Det geelder for valghold og andre undervisningshold, f.eks tysk/fransk.
- Det geelder i forbindelse med idreet.
- Det geelder i SFOerne i ydertimerne eller andre situationer, hvor der er faerre bgrn.

| forbindelse med skift mellem bgrne-/elevgrupper skal der ligeledes vaere ekstra opmarksomhed pa god
handhygiejne.

Afstand ved frikvarterer og pauser

Udeomraderne pa skolen inddeles, sa de tildeles en argang. Denne tildeling kan blive rullende, sa "de
bedste” omrader kan bruges pa skift. Der udfzaerdiges en oversigt. Vi fglger udviklingen og hvordan det
fungerer i hverdagen.

Efter frikvarterer og pauser hentes eleverne i garden eller pa boldbanen. Ligesom de fglges ud.

Eleverne ma ikke vaere pa gangene i frikvartererne. Vi sender mest muligt tilsyn ud, dvs. gardvagter, derfor
er det ogsa vigtigt, at bgrnene er der, hvor de skal veere.
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Udskolingen kan i darligt vejr samles enten pa B-gangen eller i festsalen for at spise. Dette aftales i teamet,
som har tilsynsansvaret.

Udskolingen har fortsat udgangstilladelse, men vi opfordrer til, at man ikke opholder sig i Vestamager
Centeret, og at man overholder alle retningslinjer, hvis man handler derovre.

Ude-undervisning

Det er fortsat en rigtig god ide at ga ud, nar der er mulighed for det. Inddelingen af ude-omraderne geelder i
frikvartererne. | undervisningen anvendes det omrade, der er ledigt og hensigtsmaessigt.

Det betyder ogsa, at den rette paklaedning er vigtig. Isaer nu hvor det bliver mere efterar, koldere og med
flere regnvejrsdage.

Toiletter

Der vil fortsat veere tildelte toiletter til argangene. Der er sat skilte op og udfaerdiget en oversigt.

@vrig rengaring
Kontaktflader vil fortsat blive rengjort dagligt.

Der vil blive sgrget for, at der fortsat er renggringsmidler, spand og klude i alle klasselokaler, sa der kan
tgrres borde af i klassen. Her fortsaetter vi de gode vaner.

| faglokaler vil der yderligere blive sat sprayflaske ind til afspritning ved holdskift / klasseskift, s der kan
tages de ngdvendige ekstra skridt i forhold til at sikre god hygiejne.

Afstand nar eleverne mgder og nar de far fri.

Eleverne mgder fortsat ind forskudt og forzeldre afleverer i indgangsomraderne i forbindelse med den
daglige aflevering og afhentning. Det gg@r vi for at undga traengsel ved indgangene og pa gangene.

Mht. mgdetid, sd mgder eleverne i to hold, og der skiftes, sa A- og B-sporet mgder samtidig, ligesom C-, D-
og E-sporet mgder samtidig.

| de lige uger mgder A- og B- sporet kl. 8.00 og C-, D- og E-sporet kl. 8.15. | de ulige uger er det omvendt.
Vi bruger pa den made UsU-tien pa den forskudte aflevering.
Det koordineres teamvis, evt. med andre argange pa samme gange, hvordan eleverne fglges ud, nar de far

fri, sa vi heller ikke far treengsel der. Der vil fortsat vaere markerede indgange til de forskellige argange. Der
udfaerdiges en oversigt og saettes skilte op ved indgangene. Denne oversigt leegges ligeledes pa Aula.
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| bgrnehaveklasserne galder lidt andre retningslinjer, som forzeldrene informeres om af medarbejderne i
bgrnehaveklasserne. Her ma foraeldrene indtil videre komme lidt mere ind i skolegardene.

Foraeldre ma fortsat fglge deres bgrn langs med cykelstativerne, hvis der skal afleveres i den modsatte
ende af skolen. Husk at det anbefales at der kgres i bil og afleveres fra Ugandavej. Der bliver sa let traengsel

og gener for skolens naboer pa Aladdinve;j.

B@rnene kan sagtens klare at ga fra “kys og kgr”-zonen pa parkeringspladsen ved boldbanerne.

Forzldre pa skolen

Forzeldre ma igen komme ind pa skolen efter aftale. Foreeldrene skal sa vidt det er muligt henvende sig
telefonisk, pa mail eller Aula og aftale hvor og hvornar de kommer pa skolen. Al gvrig fysisk henvendelse pa
skolen skal ske pa skolens kontor, der sa handterer den konkrete situation.

Skole-hjem samarbejdet er fortsat vigtigt og skal varetages. Vi vil derfor tilstreebe, at lzerere og paedagoger
henter de sma elever pa en sadan made, at foraeldre har mulighed for at give en besked

Der afholdes foraldremgder, andre mgder med foreaeldre, f.eks. netveerksmgder og pa sigt skole-
hjemsamtaler. Vi informerer i forhold til de konkrete drgange om, hvordan det konkret handteres. Vi

kommer desvaerre ikke til at afholde den feaelles foreeldre-del pa argangene, da vi vil blive alt for mange.

Det sikres, at der kan holdes den ngdvendige afstand pa mindst 1 meter ved disse mgder.

Udgangstilladelse i udskolingen

Vi har aftalt, at eleverne fra 7. — 9. igen far udgangstilladelse.

Her skal de fglge de geeldende regler og seerligt veere opmaerksomme pa god adfaerd og respekt i forhold til
hygiejne og afstandsregler, nar de feerdes i centeret.

Der vil vaere en meget lav tolerance-graense ved overskridelse af regler.

Eleverne skal ogsa her benytte de anviste indgange og vaske hander eller spritte af, nar de kommer tilbage
til skolen.

Ture ud af huset — mundbind?

Vi vil teenke lokalt og sa vidt muligt undga offentlig transport.

Udskolingen kan bruge offentlig transport i de situationer, hvor eleverne kan komme frem selv, sa de ikke
kommer mange elever ad gangen. Vi anbefaler, at man i sa fald selv skal overveje, om man vil give sit barn
mundbind med.
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Born under 12 ar behgver ikke bruge mundbind, og man frarader det direkte til mindre bgrn. Ved for sma
hoveder sidder masken ikke korrekt og har ingen gavn + de yngste elever kan ikke handtere mundbindet
korrekt og sikkert.

Skolen udleverer kun mundbind i situationer, hvor det er et krav, at de skal bruges, f.eks. i bussen til
svgmning.

Hvornar kan barn fritages for at komme i skole?

Som udgangspunkt skal ALLE bgrn mgde ind og vi registrerer fraveeret, som vi plejer.

Hvis der er elever, hvor foraeldrene gnsker at holde dem hjemme, skal laererne informeres og den
narmeste leder skal inddrages i afklaringen af arsager, og i en vurdering af, om der er grundlag for at holde
eleven hjemme.

Hvis det vurderes i et samarbejde mellem leder og foraeldre og inddragelse af leegeudtalelse / vurdering, at
eleven skal blive hjemme af sundhedsfaglige arsager, sa er vi forpligtede pa at give fijernundervisning. Det
skal konkret drgftes, hvordan dette kan ggres.

Hvis foraeldre vaelger at holde et barn hjemme pa trods af en konkret vurdering af at barnet kan mgde i
skole, skal det registreres som ulovligt fravaer og handteres efter gaeldende regler. | den situation skal der
ikke gives fjernundervisning.

Karantaneregler efter rejser

Elever skal blive hjemme i 14 dage efter en ikke-ngdvendig rejse til lande eller omrader som det frarades at
besgge, dvs. de sakaldt orange og r@de lande i udenrigsministeriets rejsevejledning. Se link:
https://politi.dk/coronavirus-i-danmark/rejser/rejser-ud-af-danmark

Skolen er ikke forpligtet pa at tilbyde fjernundervisning.

Handtering af akut opstaet sygdom med COVID 19-
symptomer

Her henviser vi til de samme regler og procedurer, som vi havde fgr ferien.

Ved symptomer pa Covid-19 kontaktes kontoret, der kontakter foreeldrene og aftaler, hvordan barnet
kommer hjem.

Barnet er under opsyn ved kontoret og foraldrene skal hente barnet hurtigst muligt.

Barn med COVID-19 symptomer

Et barn med symptomer pa Covid-19 skal blive hjemme, ogsa selvom det kun er milde symptomer. Barnet
skal blive hjemme til to dggn (48 timer) efter at symptomerne er ophgrt.


https://politi.dk/coronavirus-i-danmark/rejser/rejser-ud-af-danmark
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Laes: https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2020/Har-dit-barn-symptomer-der-kan-vaere-COVID-19-eller-er-der-
smitte-i-dit-barns-dagtilbud-eller-skole

| denne sammenhang skal det understreges, at almindelig ”Igbenaese” hos bgrn ikke er et symptom, MEN
man skal sikre sig, at barnet ikke har andre symptomer. Det er meget godt forklaret og beskrevet i
overstaende pjece.

Der er ligeledes en kort beskrivelse her: https://www.sst.dk/da/corona/Hvis-du-har-symptomer_-er-syg-
eller-smittet/Saerligt-om-boern

| tilfeelde af konstateret smitte pa skolen eller i SFOen

Det er vigtigt at informere naermeste leder, hvorefter ledelsen overtager ansvaret for information og det
videre forlgb. Foraeldre i en klasse vil blive informeret, ligesom vi informerer i de relationer, hvor der kan
have fundet smitte sted.

https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Smitteopsporing/COVID-19-Smitteopsporing-af-
naere-kontakter.ashx?la=da

Der er udfaerdiget en beredskabsplan for skoler, SFO og Klub i Tarnby Kommune, som skolen skal fglge i
tilfaelde af smittede elever eller medarbejdere. Den beskriver bl.a. hvor vi skal informere og hvilke
myndigheder vi skal inddrage, og hvad der i gvrigt kan og skal ivaerkseettes.

Nyttige links:

https://www.sst.dk/da/corona/FAQ

https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Smitteopsporing/COVID-19-Smitteopsporing-af-
naere-kontakter.ashx?la=da

https://www.uvm.dk/aktuelt/i-fokus/information-til-uddannelsesinstitutioner-om-coronavirus-covid-
19/spoergsmaal-og-svar/generelt

https://politi.dk/coronavirus-i-danmark/rejser/rejser-ud-af-danmark
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